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Temps: 20-30 minutes 
 
Matériel:  

• environ 50 balles de tennis avec une lettre sur chacune des 
balles; 

• de la musique; 
• un chronomètre; 
• une feuille de jeu et un crayon par équipe. 

 
 

  
 

Préparation 
Acheter les balles de tennis et écrire une lettre de l’alphabet sur chacune. S’assurer qu’il y ait 
assez de voyelles et les consonnes qui souvent utilisées (ex.: l, r, s, etc.). Au besoin, bouger 
les bureaux pour que les élèves puissent circuler librement. 

Déroulement 

1. Former des équipes (minimum 5-6 personnes par équipe) et remettre à chaque élève une 
ou deux balles de tennis. 

 
2. Expliquer aux élèves qu’ils devront circuler dans la classe et se lancer les balles de tennis 

entre eux.  
 
3. Lorsque la musique arrête, les élèves doivent retourner avec les membres de leur équipe, 

écrire toutes les lettres qu’ils ont entre les mains sur leur feuille de jeu et essayer de 
trouver le plus de mots avec ces lettres. 

 
4. Après environ 4-5 minutes, corriger avec les élèves en donnant des points pour chaque 

bonne réponse. Recommencer le jeu en ajoutant des variantes au besoin. 
 

 

Variantes 
Au lieu de lancer les balles dans la classe, les élèves peuvent s'asseoir en cercle 
et faire circuler les balles sans les lancer. 
 
Au lieu de trouver des mots avec les lettres données: placer les lettres en ordre 
alphabétique, séparer les voyelles des consonnes, trouver un mot qui 
commence avec chacune des lettres pigées selon un thème donné (ex.: les 
animaux, la nourriture, etc.) et bien plus! 
 
Ne pas hésiter à demander aux élèves d’utiliser les différents outils en classe: 
dictionnaires, Antidote, albums, etc. 

 

Suggestions de contenu en FLS 
Le vocabulaire, l’orthographe, l’utilisation de ressources, etc. 

 

LES BALLES MUSICALES 


