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Lettre ouverte

Titre :  Courir pour ma mère

INTRODUCTION

Sujet amené : La vie nous réserve bien des surprises. L’année passée, ma mère a reçu le diagnostic du

cancer du sein. Cet évènement m’a beaucoup marqué. Sujet posé : Alors, j’ai décidé de participer 

à la Course CIBC dont les profits sont remis à une fondation. Je vous demande donc de m’encourager. 

Faites un don entre 5 $ et 20 $. Sujet divisé : Il servira au financement de programmes de dépistage 

et à la Fondation du Cancer du Sein du Québec pour éduquer les gens.

DÉVELOPPEMENT

Argument 1 : Tout d’abord, vos dons vont servir au financement du Programme québécois de dépistage 

du cancer du sein (PQDCS). Explications : Le PQDCS offre à toutes les femmes âgées de 50 à 69 ans la 

possibilité de passer gratuitement une mammographie de dépistage une fois tous les deux ans. 

Fait : En fait, cette radiographie des seins permet de découvrir rapidement la présence d’un cancer ce 

qui réduit le risque de mourir d’un cancer du sein et d’avoir de la chimiothérapie. 

Phrase résumée de l’argument : Bref, vos dons aideront au dépistage précoce du cancer du sein.

Argument 2 : Ensuite, vos dons vont permettre à la Fondation du Cancer du Sein du Québec de 

poursuivre son travail d’éducation au cancer du sein. Explications : En effet, elle a développé des outils 

médiatiques (site Internet, page Facebook, Twitter et Instagram) pour informer un grand nombre 

de personnes. Exemples : Par exemple, elle offre plusieurs documents web concernant la maladie tels 

que les facteurs de risques, les traitements, le dépistage et le diagnostic. Elle présente également des 

conseils pour favoriser la santé du sein. Phrase résumée de l’argument : Donc, vos dons permettront à la 

Fondation de continuer son travail de sensibilisation au cancer du sein.

CONCLUSION

Résumé des 2 arguments : Pour conclure, depuis 15 ans, le taux de mortalité a diminué chez les femmes 

atteintes du cancer du sein grâce au Programme québécois de dépistage du cancer du sein et à l’éducation 

faite par la Fondation du Cancer du Sein du Québec. Je crois que je peux aider ma mère et les autres 

femmes en participant à la course CIBC. Souhait : Êtes-vous prêts à m’encourager en faisant un don de 

5 $, 10 $ ou 20 $? Êtes-vous prêts à faire une différence dans la vie des femmes?
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Bleu = les éléments de la structure du texte
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